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Fejezd be a mondatot, 
amit kaptál!

Milyen motivációk vannak
a tetteink mögött?



Tanulási motiváció

Mire jó, ha tudjuk
mi motivál

a tanulásban? 

Melyik motiváció 
a leggyakoribb 
az osztályban?

Érdemes lehet-e 
tudatosítani olyan
szempontokat is,
ami nem tűnik

fontosnak?



Tanulási motiváció

TOVÁBBTANULÁS
ÉRDEKLŐDÉS

TÁRSAS POZÍCIÓ

Hosszútávú tervezés

Jobb munkahelyhez és
lehetőségekhez jutás

Belső kíváncsiság és
érdeklődés megléte

Mások elismerése,
dicsérete a fontos

"Jó tanuló" szerep



Tanulási motiváció

EREDMÉNYEK
JUTALOM

KITARTÁS

Jobb jegyek, magasabb
pontszámok fontosak

Kötelességtudat
Jó teljesítményért
járó jutalom 

Főleg csaláson belüli

Kitartó, szorgalmas 
 személyiség 

Belső motiváltság



Tanulási stílus - tanulási tippek

Auditív aktív
Auditív befogadó

Mozgásos

tanulás előtt mozogni
szünetekben kisebb
mozgás, akár csak egy
kis séta a lakásban
saját jegyzet készítése/
aláhúzás is mozgás!!

NE hallgass zenét
 rímekbe szedve tanulás
kérdeztesd ki magad
mondd fel az anyagot

 NE hallgass zenét 
beszéljétek át a tanultakat
figyelj az órai magyarázatra
magyaráztasd el magadnak
az anyagot



Tanulási stílus - tanulási tippek

Vizuális ábra
Vizuális szöveg

Csend

tanuláskor készíts ábrát
folyamatábra 
gondolattérkép
összefoglalóként rajzolj

(kijelölő) színek használata
saját összefoglaló
szöveg kiegészítése
szimbólumokkal

zavaró ingerek kizárása
nem beszélni másokkal
ne hallgass zenét
csendes, nyugodt
környezet 



Tanulási stílus - tanulási tippek

Társas
Értelmes

Intuitív

másokkal átbeszélni 
kikérdezni egymást
csoportosan megoldható
feladatok
csoportban tanulás

ok-okozati összefüggések
folyamatábra
összefüggések kiemelése

vele született képesség
megvalósításkor jó


